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DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN

Votre dépistage personnalisé

Votre prise en charge pour le dépistage du cancer du sein peut étre personnalisée si elle tient
compte des trois facteurs suivants :

—  Vos antécédents familiaux de cancer du sein ou de I'ovaire

—  Votre profil génétique.

Données relativement nouvelles que permettent les avancées de la science. C'est la
découverte de certains variants génétiques liés au cancer du sein qui sont
susceptibles d’augmenter votre risque pour cette maladie.

—  Votre densité mammaire, connue dés votre premiere mammographie.

Quelle que soit la fréquence de votre dépistage, 'auto-examen (qui vous aura été expliqué
des votre premier dépistage) est essentiel et devrait étre réalisé tous les 3 a 4 mois.

En présence d’une_clinique négative et d’un risque faible pour le cancer du sein, une

imagerie mammaire (mammographie et/ou échographique) peut étre proposée tous les 4
a5ans.

Pour les risques moyens, un dépistage tous les deux ans.

Pour les risques élevés, un dépistage annuel.
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